Triatlo Técnico Distrital 2025

Branca - (18/01/2025 - 18/01/2025)
TRIATLO SUB14 F | SUB-14 - F | Dia 0

TRIATLO SUB14 M | SUB-14 - M | Dia 0

TRIATLO SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 0

TRIATLO SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 0

TRIATLO SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 0

TRIATLO SUB18 F | SUB-18 - F | Dia 0

60 m Triatlo Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1

Série 1 v=-09

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomés Belém 2012 SUB-14 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.18 (509)
2 Gabriel Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 9.17 (268)
3 Artur Esteves 2013 SUB-14 A C D DE CESAR 9.77 (156)
4 Mateus Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 9.78 (154)
5 Gustavo Carneiro 2013 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 10.26 (85)

Série 2 v=-0.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alexandre Julido 2012 SuUB-14 GRECAS - VAGOS 9.32 (237)
2 Guilherme Bruver 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 9.68 (171)
3 Tiago Fortunato 2013 SUB-14 A C R D ESCAPAES 9.96 (126)
4 Rodrigo Jesus 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 10.45 (63)
5 Pedro Ména 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 10.51 (56)

Série 3 v=-16

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Martim Oliveira 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 9.18 (266)
2 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14 A C R D ESCAPAES 9.85 (143)
3 Rubim Dias 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 9.99 (122)
4 Gongalo Rodrigues 2013 SUB-14 A C R D ESCAPAES 10.05 (113)

60 m Triatlo Subl4 F | SUB-14 - F | Dia 1

Série 1 v=-23

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Bessa 2012 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 9.05 (553)
2 Matilde Ruivo 2012 SUB-14 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9.09 (543)
3 Ana Almeida 2012 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 9.72 (395)
4 Luana Sousa 2013 SUB-14 A C R D ESCAPAES 10.74 (201)
5 Nicole Almeida 2013 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 12.47 (14)

Série 2 v=-11

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 iris Baltarejo 2012 SuUB-14 ASS JOVENS BRANCA 8.72 (640)
2 Maria Dias 2013 SUB-14 CALDAS SAO JORGE S C 9.08 (546)
3 Isabel Silva 2013 SUB-14 A C D DE CESAR 9.61 (419)
4 Maria Peixoto 2013 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 11.61 (83)
DNS  Carolina Silva 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA X

Série 3 v=-16

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Leonor Sousa 2012 SuUB-14 A C D DE CESAR 8.83 (610)
2 Francisca Campos 2012 SUB-14 A C D DE CESAR 9.53 (438)
3 Joana Ferreira 2012 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 9.61 (419)
4 Leonor Portugal 2013 SUB-14 C S S JOAO MADEIRA 10.38 (263)
5 Inés Domingues 2013 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 10.57 (229)
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60 m Barr 0.84 Triatlo Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1 v=-19

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 8.54 (851)
2 Lourenco Fardilha 2010 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 9.87 (566)
3 Diogo Brito 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 11.05 (360)
4 Francisco Moreira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 12.07 (218)
Série 2 v=-07
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A CR D ESCAPAES 11.04 (362)
2 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 A CR D ESCAPAES 11.49 (295)
3 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 11.65 (273)
4 Gongalo Santos 2011 SUB-16 A C R D ESCAPAES 12.98 (121)
| 60 m Barr 0.76 Triatlo Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1 v=-08
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.79 (752)
2 Lua Sousa 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 12.07 (374)
3 Francisca Dias 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 12.26 (348)
DNF Inés Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC X
DNF  Vitéria Rodrigues 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC X
Série 2 v=-18
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 9.75 (759)
2 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.50 (621)
3 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 10.55 (613)
4 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 11.27 (493)
5 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 12.96 (259)
Série 3v=-18
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 12.09 (371)
2 Simone Pinto 2010 SUB-16 ASCD UNIDOS ROSSAS 12.19 (357)
3 Maria Joao Amaral 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 12.56 (309)
4 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 12.72 (288)
DNS  Francisca Pinto 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA X
| Comprimento Triatlo Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube ET{L] 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Toméas Belém 2012 SUB-14 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4.55(299) 4.38 0.70 4.17 0.10 4.55 0.30
2 Martim Oliveira 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 4.19 (237) 4.19 0.10 4.14 0.10 3.90 0.60
3 Gabriel Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3.77 (170) 3.51 0.10 3.48 230 3.77 1.20
4 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14 A CR D ESCAPAES 3.76 (168) 3.76 0.10 3.73 0.10 3.49 0.10
5 Tiago Fortunato 2013 SUB-14 A CR D ESCAPAES 3.73(164) 3.73 1.00 3.49 140 3.24 0.10
6 Alexandre Julido 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3.56 (139) 3.56 0.10 3.28 0.60 3.48 0.10
7 Rubim Dias 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 3.41(118) 3.41 0.10 3.08 0.60 3.00 1.40
8 Artur Esteves 2013 SUB-14 A C D DE CESAR 3.37 (112) 3.18 0.10 3.10 0.10 3.37 0.50
9 Guilherme Bruver 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 3.31(104) X - 293 0.10 3.31 0.10
10 Pedro Ména 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3.17 (86) 3.13 1.00 3.14 0.10 3.17 0.40
11 Mateus Lima 2012 SuUB-14 GRECAS - VAGOS 3.11(79) 3.11 0.60 3.07 0.10 2.94 0.10
12 Gustavo Carneiro 2013 SuUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 3.02(68) 2.52 0.10 2.61 0.10 3.02 0.50
13 Rodrigo Jesus 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3.01(67) 3.01 0.10 2.75 2.20 2.75 0.10
14 Gongalo Rodrigues 2013 SUB-14 A C R D ESCAPAES 2.79(43) X - 2,79 0.40 2.73 0.90
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Comprimento Triatlo Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento
1 iris Baltarejo 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 4.39 (401) 4.35 0.10 4.22 -0.1 4.39 0.10
2 Maria Leonor Sousa 2012 SUB-14 A C D DE CESAR 4.28 (374) 4.13 0.10 4.28 -0.7 4.24 1.00
3 Maria Dias 2013 SUB-14 CALDAS SAO JORGESC  4.22(359) 3.93 0.10 4.14 0.10 4.22 0.10
4 Matilde Ruivo 2012 SUB-14 CAOB OLIVEIRA BAIRRO  4.13(338) 3.79 0.10 3.82 0.10 4.13 0.10
5 Francisca Campos 2012 SuUB-14 A C D DE CESAR 3.97(301) 1.49 0.10 3.97 -0.5 3.67 0.10
6 Isabel Silva 2013 SUB-14 A C D DE CESAR 3.77 (257) 3.32 -0.6 3.77 -0.6 3.06 -0.5
7 Lara Bessa 2012 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 3.52(204) 3.41 0.10 3.52 0.10 3.46 0.10
8 Ana Almeida 2012 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC ~ 3.25(151) 3.25 0.10 3.21 1.00 3.20 -0.4
9 Joana Ferreira 2012 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC ~ 3.08 (121) 2.88 -0.6 2.98 0.10 3.08 -0.3
10 Leonor Portugal 2013 SUB-14 C S SJOAO MADEIRA 3.01(109) 2.93 0.10 3.01 -0.3 276 -0.9
11 Luana Sousa 2013 SUB-14 A CR D ESCAPAES 2.94(97) 256 0.10 2.94 -0.6 X -
12 Inés Domingues SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 2.64(52) 259 0.10 2.38 -0.2 2.64 -0.2
13 Maria Peixoto 2013 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 2.26(9) 226 -0.2 218 -0.3 2.04 0.10
14 Nicole Almeida 2013 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 1.96 (7) 1.96 -0.8 1.91 0.10 X -
| 60 m Barr 0.91 Triatlo Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1 v=-15
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ricardo Pinto 2009 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 8.99 (748)
2 André Carvalho 2009 SUB-18 C S SJOAO MADEIRA 9.34 (673)
3 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A CR D ESCAPAES 9.71 (597)
4 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 10.35 (477)
| 60 m Barr 0.76 Triatlo Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 ]
Série 1 v=-26
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luana Oliveira 2009 SuUB-18 A CR D ESCAPAES 11.53 (453)
2 Barbara Castro 2008 SUB-18 ASCD UNIDOS ROSSAS 12.01 (382)
3 Beatriz Costa 2008 SUB-18 ASS JOVENS BRANCA 12.92 (264)
| Peso 4 Kg Triatlo Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L] 1 2 3
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 12.24 (621) 12.24 1198 X
2 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A CR D ESCAPAES 7.37(329) 7.37 6.88 6.77
3 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 A CR D ESCAPAES 7.34(327) 7.14 7.34 7.19
4 Lourenco Fardilha 2010 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 7.17 (317) 7.17 6.78 6.93
5 Diogo Brito 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 7.09 (313) 6.14 6.25 7.09
6 Gongalo Santos 2011 SUB-16 A C R D ESCAPAES 5.87 (241) 5.78 5.87 5.68
7 Francisco Moreira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 5.38(213) 5.26 5.38 4.85
8 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 4.52 (164) X 4.12 4.52
| Peso 3 Kg Triatlo Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ]
1 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 7.87 (391) 7.87 7.75 6.87
2 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 7.79 (386) 6.62 6.48 7.79
3 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 7.61(374) 7.21 7.61 X
4 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 6.48 (302) 5.81 6.36 6.48
5 Simone Pinto 2010 SUB-16 ASCD UNIDOS ROSSAS 6.06 (275) 5.54 5.95 6.06
6 Lua Sousa 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 6.04 (274) 4.45 6.04 5.33
7 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 6.01 (272) 5.61 5.28 6.01
8 Francisca Dias 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 6.00 (271) 6.00 5.52 4.64
9 Vitéria Rodrigues 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 5.42 (235) 4.22 4.86 5.42
10 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 5.40 (233) 5.25 5.21 5.40
11 Maria Jodao Amaral 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 5.30 (227) 496 X 5.30
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

12 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 5.05(211) 4.63 4.50 5.05
13 Inés Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 4.60 (183) 4.46 4.60 4.38
14 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 4.15 (155) X 3.49 4.15
DNS  Francisca Pinto 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA X

| Altura Triatlo Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1 |

Ano Escalao Nac Marca 1.40 1.43 1.46 1.49 1.52 1.55 1.58 1.61 1.64 1.67 1.70 1.73
1 Ricardo Pinto 2009 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA (5{474‘; . . . 0o - 0 - 0 0 0 0 xxx
2 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPAES (1'2565) - - 0 0 0 0 Xxxx

3 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS (16542) .. 0 - 0 xxx

4 André Carvalho 2009 SUB-18 €S S JOAO MADEIRA (;..6%6) 0 X0 X0 XXX

Peso 3 Kg Triatlo Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o[ [T]-T-} Marca 1 2 3
1 Toméas Belém 2012 SUB-14 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.78 (353) 6.68 7.78 7.21
2 Pedro Ména 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 7.50 (337) 7.37 6.67 7.50
3 Tiago Fortunato 2013 SUB-14 A CR D ESCAPAES 6.63 (286) 5.45 5.76 6.63
4 Gabriel Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 6.53(280) X 6.08 6.53
5 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14 A C R D ESCAPAES 5.49 (219) 5.49 X 453
6 Alexandre Julido 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 5.25(205) 4.83 5.25 X
7 Martim Oliveira 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 5.15(200) X 5.08 5.15
8 Rodrigo Jesus 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 4.95(188) 4.95 4.94 4.28
9 Gongalo Rodrigues 2013 SUB-14 A CR D ESCAPAES 491 (186) 4.38 4.61 4.91
10 Guilherme Bruver 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 4.82 (181) 4.69 3.58 4.82
11 Rubim Dias 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 4.77 (178) 4.77 4.26 3.93
12 Mateus Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3.99 (133) 3.42 3.61 3.99
13 Gustavo Carneiro 2013 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 3.94 (131) X 2.74 3.94
14 Artur Esteves 2013 SUB-14 A C D DE CESAR 2.76 (65) 1.95 2.76 2.43

| Peso 2 Kg Triatlo Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 iris Baltarejo 2012 SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 8.06 (403) 7.03 7.81 8.06
2 Matilde Ruivo 2012 SUB-14 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.13(343) 7.13 6.98 6.93
3 Isabel Silva 2013 SUB-14 A C D DE CESAR 6.71 (316) 6.71 5.73 6.42
4 Maria Dias 2013 SUB-14 CALDAS SAO JORGE S C 6.38 (295) 6.38 5.22 6.16
5 Luana Sousa 2013 SUB-14 A C R D ESCAPAES 6.04 (274) 5.92 5.53 6.04
6 Francisca Campos 2012 SUB-14 A C D DE CESAR 5.95(268) 5.26 5.95 5.64
7 Nicole Aimeida 2013 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 5.92 (266) 5.53 5.92 X
8 Maria Peixoto 2013 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 5.79 (258) 5.36 5.29 5.79
9 Lara Bessa 2012 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 5.30 (227) 4.66 4.84 5.30
10 Maria Leonor Sousa 2012 SUB-14 A C D DE CESAR 5.30 (227) 530 X 4.82
11 Joana Ferreira 2012 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 5.13(216) 4.75 4.44 5.13
12 Ana Almeida 2012 SUB-14 LUSITANIA LOUROSA FC 4.30(165) X 4.30 2.68
13 Leonor Portugal 2013 SUB-14 C'S S JOAO MADEIRA 4.02 (147) 4.02 3.94 3.63
14 Inés Domingues SUB-14 ASS JOVENS BRANCA 3.92 (141) 3.92 3.16 3.41

| Comprimento Triatlo Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 5.49 (479) 5.37 0.10 5.45 0.10 549 0.10
2 Lourencgo Fardilha 2010 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 5.25(431) 5.25 0.10 5.12 0.10 5.15 0.10
3 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 A CR D ESCAPAES 4.82 (348) 4.82 0.10 X - X -
4 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A CR D ESCAPAES 4.57 (303) 4.57 0.10 4.32 0.10 4.44 0.10
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
5 Diogo Brito 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 4.56 (301) 4.22 0.10 4.48 0.10 4.56 0.10
6 Francisco Moreira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 4.39(271) 3.95 0.10 4.18 0.10 4.39 0.10
7 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 4.32 (259) 4.07 0.10 4.22 0.10 4.32 0.10
8 Gongalo Santos 2011 SUB-16 A C R D ESCAPAES 3.60 (145) 3.37 0.10 3.57 0.10 3.60 0.10
| Comprimento Triatlo Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 4.58 (448) 4.11 0.10 4.27 0.10 4.58 0.10
2 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4.57 (446) 4.32 0.10 4.53 0.10 4.57 0.10
3 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 4.54 (438) 4.54 0.10 4.45 0.10 X -
4 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 4.40 (403) X - 4.40 0.10 3.06 0.10
5 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 3.89(283) 3.89 0.10 3.45 0.10 3.74 0.10
6 Francisca Dias 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 3.88(281) 3.67 0.10 3.88 0.10 X -
7 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 3.84 (272) 3.71 0.10 3.66 0.10 3.84 0.10
8 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 3.79 (261) 3.64 0.10 X - 3.79 0.10
9 Simone Pinto 2010 SUB-16 ASCD UNIDOS ROSSAS 3.69(239) 3.69 0.0 3.51 0.10 3.69 0.10
10 Lua Sousa 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 3.65(231) 3.65 0.10 3.29 0.10 3.57 0.10
11 Maria Jodo Amaral 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 3.56 (212) 3.56 0.10 3.36 0.10 3.13 0.10
12 Inés Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 3.37 (174) 3.32 0.10 3.37 0.10 2.37 0.10
13 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 3.29(159) X - 3.29 0.10 X -
14 Vitéria Rodrigues 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 2.73(65) 1.89 0.10 2.03 0.10 2.73 0.10
DNS  Francisca Pinto 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA X 0.0

[ Altura Triatlo Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 |

Marca 1.14 1.17 1.20 1.23 1.26 1.29 1.32 1.35

Ano Escalao Nac

1 Luana Oliveira 2009 SUB-18 A CR D ESCAPAES 1.35(460) O - (6} o (o} o [0} X0 XXX
2 Beatriz Costa 2008 SUB-18 ASS JOVENS BRANCA 1.20(312) O X0 O XXX
3 Bérbara Castro 2008 SUB-18 ASCD UNIDOS ROSSAS 1.20 (312) XO XO O XXX
| Peso 5 Kg Triatlo Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 11.34 (566) 7.81 9.98 11.34
2 Ricardo Pinto 2009 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 9.89 (479) 9.56 9.89 9.10
3 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPAES 8.09 (372) 7.54 8.09
4 André Carvalho 2009 SUB-18 C 'S SJOAO MADEIRA 6.85(298) X 6.46 6.85
| Peso 3 Kg Triatlo Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ]
1 Barbara Castro 2008 SUB-18 ASCD UNIDOS ROSSAS 7.14 (344) 6.37 6.84 7.14
2 Beatriz Costa 2008 SUB-18 ASS JOVENS BRANCA 6.64 (312) X 5.79 6.64
3 Luana Oliveira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPAES 4.65 (186) 4.46 4.65 4.02
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Mriatlo Distrital Sub14 Fem 2025

Posicao Nome Clube Pontos
1 iris Baltarejo JOBRA 1444 640 401 403
2 Matilde Ruivo CAOB-A 1224 543 338 343
3 Maria Leonor Sousa ACDCVC 1211 610 374 227
4 Maria Dias CSJsC 1200 546 359 295
5 Francisca Campos ACDCVC 1007 438 301 268
6 Isabel Silva ACDCVC 992 419 257 316
7 Lara Bessa LLFC 984 553 204 227
8 Joana Ferreira LLFC 756 419 121 216
9 Ana Almeida LLFC 711 395 151 165
10 Luana Sousa ACRDE 572 201 97 274
11 Leonor Portugal CCSJM 519 263 109 147
12 Inés Domingues JOBRA 422 229 52 141
13 Maria Peixoto LLFC 350 83 9 258
14 Nicole Almeida LLFC 287 14 7 266

Mriatlo Distrital Sub14 Masc 2025

Posicao Nome Clube Pontos
1 Tomas Belém CAOB-A 1161 509 299 353
2 Gabriel Lima GRECAS 718 268 170 280
3 Martim Oliveira JOBRA 703 266 237 200
4 Alexandre Juliao GRECAS 581 237 139 205
5 Tiago Fortunato ACRDE 576 126 164 286
6 Gabriel Rodrigues ACRDE 530 143 168 219
7 Pedro Ména GRECAS 479 56 86 337
8 Guilherme Bruver JOBRA 456 171 104 181
9 Rubim Dias JOBRA 418 122 118 178
10 Mateus Lima GRECAS 366 154 79 133
11 Gongalo Rodrigues ACRDE 342 113 43 186
12 Artur Esteves ACDCVC 333 156 112 65
13 Rodrigo Jesus GRECAS 318 63 67 188
14 Gustavo Carneiro LLFC 284 85 68 131

Mriatlo Distrital Sub16 Fem 2025

Posicao Nome Clube Pontos

1 Ana Miguel Silva GRECAS 1584 752 386 446
2 Raquel Raposo ACDCVC 1509 759 302 448
3 Maria Leonor Tavares LLFC 1390 613 374 403
4 Laura Bento SCBM 1331 621 272 438
5 Maria Vasconcelos ACDCVC 920 493 155 272
6 Mahé Correia ACDCVC 911 259 391 261
7 Francisca Dias LLFC 900 348 271 281
8 Mariana Oliveira ESL 887 371 233 283
9 Lua Sousa LLFC 879 374 274 231
10 Simone Pinto AUR 871 357 275 239
11 Maria Jodo Amaral JOBRA 748 309 227 212
12 Mafalda Resende ACDCVC 658 288 211 159
13 Inés Silva LLFC 357 0 183 174
14 Vitéria Rodrigues LLFC 300 0 235 65
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Mriatlo Distrital Sub16 Masc 2025

Posicao Nome Clube Pontos
1 Joao Salvador Santos LLFC 2430 851 621 479
2 Lourenco Fardilha AFIS 1745 566 317 431
3 Gongalo Oliveira ACRDE 1297 362 329 303
4 Diogo Brito LLFC 1275 360 313 301
5 Miguel Ferreira ACRDE 1225 295 327 348
6 Francisco Moreira ESL 973 218 213 271
7 Francisco Silva ACDCVC 955 273 164 259
8 Gongalo Santos ACRDE 652 121 241 145

Mriatlo Distrital Sub18 Fem 2025

Posicao Nome Clube Pontos
1 Luana Oliveira ACRDE 1099 453 460 186
2 Barbara Castro AUR 1038 382 312 344
3 Beatriz Costa JOBRA 888 264 312 312

Mriatlo Distrital Sub18 Masc 2025

Posicao Nome Clube Pontos
1 Ricardo Pinto AFIS 1771 748 544 479
2 Rodrigo Doutor GRECAS 1447 477 404 566
3 Tiago Ferreira ACRDE 1395 597 426 372
4 André Carvalho CCSM 1331 673 360 298
L
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[Estatistica Clubes

N¢ atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
ACDCVC Aveiro 2 7 9 6 21 27
ACRDE Aveiro 7 2 9 21 6 27
AFIS Aveiro 2 0 2 6 0 6
AUR Aveiro 0 2 2 0 6 6
CAOB-A Aveiro 1 1 2 3 3 6
CCsM Aveiro 1 1 2 3 3 6
CsJsc Aveiro 0 1 1 0 3 3
ESL Aveiro 1 1 2 3 3 6
GRECAS Aveiro 6 1 7 18 3 21
JOBRA Aveiro 3 6 9 9 14 23
LLFC Aveiro 3 10 13 9 30 39
SCBM Aveiro 0 1 1 0 3 3
_NaoFederado - - 0 - - 2
_Total 26 33 59 78 95 175
sl
tuj FEDERACAO ° I
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[Estatistica Escalao

Escalio N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pa!gées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-14 14 15 29 42 41 83
SUB-16 8 15 23 24 45 69
SUB-18 4 3 7 12 9 21
_NaoFederado - - 0 - - 2
AT
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	Triatlo Técnico Distrital 2025
	Branca - (18/01/2025 - 18/01/2025)
	TRIATLO SUB14 F | SUB-14 - F | Dia 0
	TRIATLO SUB14 M | SUB-14 - M | Dia 0
	TRIATLO SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 0
	TRIATLO SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 0
	TRIATLO SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 0
	TRIATLO SUB18 F | SUB-18 - F | Dia 0
	60 m Triatlo Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.9
	Série 2  v = -0.7
	Série 3  v = -1.6

	60 m Triatlo Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1  v = -2.3
	Série 2  v = -1.1
	Série 3  v = -1.6

	60 m Barr 0.84 Triatlo Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.9
	Série 2  v = -0.7

	60 m Barr 0.76 Triatlo Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.8
	Série 2  v = -1.8
	Série 3  v = -1.8

	Comprimento Triatlo Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Triatlo Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	60 m Barr 0.91 Triatlo Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.5

	60 m Barr 0.76 Triatlo Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1  v = -2.6

	Peso 4 Kg Triatlo Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 Kg Triatlo Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Altura Triatlo Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 Kg Triatlo Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 2 Kg Triatlo Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Triatlo Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Triatlo Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Altura Triatlo Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 5 Kg Triatlo Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 Kg Triatlo Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1
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